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I veckass )

Viilj mat fiir Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 19/10

1) SVAMP & FARSKOSTBAKAD KYCKLING med pepparsas samt balsamicoslungade sommarprimdrer och grekisk potatis

2) FALUKORVSGRATANG klassisk grating pa skivad falukorv med tomat, Iok och ost serveras med potatismos

3) BBQ-KRYDDAD KARRE med grillsés, gurksalsa och rostad potatis samt picklad radlok och morot

4)BROCCOLI & BLOMKALSGRATANG med strimlad skinka och skivad ok samt ostsés och kokt potatis

9) PASTA POLLO AGLIO med kycklingfilé, spenat och soltorkade tomater i vitlokssas

6) VEG) VEGETARISK BBQ-BIFF med grillsds, gurksalsa och rostad potatis samt picklad rodlok och morot

7) VEG) SVAMP & FARSKOSTBAKAD QUORNFILE med pepparsds samt balsamicoslungade sommarprimrer och grekisk potatis
8) VECKANS SALLAD: RAKSALLAD med kokt sigg, grona artor, citron samt rhode island dressing

9) VECKANS PASTASALLAD: KOKSMASTARENS PASTASALLAD med rosthiff samt picklad rodldk och cornichons m.m

Vilj mat for Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 21/10

1) KALVFARSBIFFAR med smakrik gronpepparsés, pressgurka, honungsrostade rotisar och bakad potatis

2) BACONLINDAD KYCKLINGFILE med café de parissas och krimig svamprisotto

3) SPAGHETTI CAPRICCIOSA kramig pastasds med strimlad skinka, champinjoner, korshartomater och ost
4) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt flask, rarivna mordtter och lingonsylt

9) LAXFILE | SAFFRANSSAS kramig fiskgrating med purjoldk, paprika i kramig saffranssds samt persiljekokt potatis

6) VEG) MOROTSBIFFAR med smakrik gronpepparsas, pressgurka, honungsrostade rotisar och bakad potatis

1) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med halloumi,, rarivna morotter och lingonsylt

8) VECKANS SALLAD: RAKSALLAD med kokt 3gg, grdna irtor, citron samt rhode island dressing

9) VECKANS PASTASALLAD: KOKSMASTARENS PASTASALLAD med rosthiff samt picklad rodldk och cornichons m.m

Vilj mat for Lordag, Sondag, Mandag - LEVERANS FREDAG 23/10

1) AMERIKANSK CAJUNGRYTA smakrik kottpanna m. choritzo o kraftor m.m. och chiliris

2) SPRODBAKAD SEJFILE FLORENTINE ost&spenat inbakad sejfilé med tartardressing grona artor samt dillkokt potatis
3) WOKAD THAILANDSK FLASKPANNA i rid currysds samt wokade knapriga gronsaker och fluffigt ris

4) PASTA PHILADELPHIA med strimlad biff, kantareller, rodlok och sockerartor i kramig Philadelphiaostsas

5) MUSTIG SKOGSSVAMPSOPPA samt Frasiga tunna pannkakor med sylt & vispad gradde

6) VEG) FALAFELBIFFAR smakrika orientbiffar med tartardressing grona artor samt dillkokt potatis

1) VEG) MUSTIG SKOGSSVAMPSOPPA samt Frasiga tunna pannkakor med sylt & vispad gradde

8) VECKANS SALLAD: RAKSALLAD med kokt 3gg, grdna irtor, citron samt rhode island dressing

9) VECKANS PASTASALLAD: KOKSMASTARENS PASTASALLAD med rosthiff samt picklad radldk och cornichons m.m

D4 leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen sa rekommenderar vi bestélining av matlador f6r kommande dagar
(i stéllet for att 4ta maten samma dag som den levereras).

Bestillning ska vara inne senast FREDAG VECKA 41 kI 14:00.
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