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I veckass 3

Vilj mat fir Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 31/8

1) OSTGRATINERADE ENCHILADAS fyllda med Texmex kyckling och faijtasgronsaker samt salsa Rio Grande och kokt ris
2) STUVADE MAKARONER med brackt falukorv, tomat och gronsakssalsa samt aggrora

3) FLASKSCHNITZEL pa morad ytterfilé, smakrik madeirass och grina irtor, citron samt ristekt potatis

4)NASI GORENG indonesisk rispytt med strimlad flask & notkott, kyckling, gronsaker, rakor m.m samt stekt agg

5) KRAMIG TONFISKPASTA med tonfisk, purjolok, tirnade tomater och broccoli m.m. samt smakrik sis

6) VEG) STUVADE MAKARONER med stekt vegokorv, tomat och gronsakssalsa samt aggrora

7) VEG) GRONSAKBIFFAR med smakrik madeirass och grna artor, citron samt réstekt potatis

8) VECKANS SALLAD: KRAFT/RAKSALLAD med kokt 3gg, paprika, rdldk, soltorkad tomat, krutonger samt vistkustdressing

9) VECKANS PASTASALLAD: KRAMIG PASTASALLAD med tonfisk, kokt sigg, citron, sojabdnor, paprika mm

Vilj mat for Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 2/9

1) CHEDDAR OCH BACONGRATINERAD NOTFARSBIFF med picklad rodlok, grillad tomat, kramig senapssas & klyftpotatis
2) ITALIENSK PARMESANSTEKT KYCKLINGFILE med vitvinsspetsat tomatconcassé samt ljuvligt gronsaksris

3) PASTA STROGANOFF Pastaskruvar med strimlad korv, lok, paprika, chili i kramig stroganoffsds

4) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt flask, rarivna mordtter och lingonsylt

5) HUSETS FISKGRATANG med sas pé rakor & dillsas samt grona artor m.m. och persiljegrdnt potatismos

6) VEG) PASTA STROGANOFF Pastaskruvar med strimlad vegokorv, lok, paprika, chili i kramig stroganoffsas

1) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med halloumi,, rarivna morotter och lingonsylt

8) VECKANS SALLAD: KRAFT/RAKSALLAD med kokt 3gg, paprika, rodldk, soltorkad tomat, krutonger samt vistkustdressing
9) VECKANS PASTASALLAD: KRAMIG PASTASALLAD med tonfisk, kokt sigg, citron, sojabdnor, paprika mm

Vilj mat for Lordag, Sondag, Mandag - LEVERANS FREDAG 4/9

1) SVENSK DILLKOTT klassiker p3 Idngkokt kalvkdtt och rotfrukter i krémig dillsis samt kokt potatis och pressgurka

2) SPRODPANERAD RODSPATTAFILE med smogendressing, citron, ngkokta gronsaker och dillslungad potatis

3) GORGONZOLAFILE helstekt flaskytterfilé med gorgonzolasas, ortfrasta gronsaker samt rastekt potatis

4) STUVADE MAKARONER med stekta kottbullar, brunsas, lingonsylt samt dngade gronsaker

5) JORDARTSKOCKSSOPPA toppad med rostad bacon samt Tunna pannkakor med sylt & vispad gradde

6) VEG) STUVADE MAKARONER med stekta vegobullar, brunsas, lingonsylt samt 8ngade gronsaker

7) VEG) JORDARTSKOCKSSOPPA samt Tunna pannkakor med sylt & vispad gradde

8) VECKANS SALLAD: KRAFT/RAKSALLAD med kokt 3gg, paprika, rodlk, soltorkad tomat, krutonger samt véstkustdressing
9) VECKANS PASTASALLAD: KRAMIG PASTASALLAD med tonfisk, kokt 3gg, citron, sojabdnor, paprika mm

D4 leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen sa rekommenderar vi bestélining av matlador for kommande dagar
(i stéllet for att 4ta maten samma dag som den levereras).

Bestillning ska vara inne senast FREDAG VECKA 34 ki 14:00.
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